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Il Meeting, accreditato per un massimo di 50 Partecipanti (Formazione Residenziale 
in Presenza) e per un massimo di 100 (Modalità Formazione Webinar-FAD Sincrona), 
è destinato a Medici chirurghi (Malattie Infettive, Microbiologia e virologia, Medicina 
Interna, Malattie metaboliche e diabetologia, Geriatria, Allergologia e immunologia 
clinica, Farmacologia e tossicologia clinica, Medicina e chirurgia di accettazione e di 
urgenza) e Infermieri (Infermiere). 
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Ore 09.45	 Registrazione dei Partecipanti

Ore 10.00	 Apertura del Meeting

	 Evoluzione della terapia antiretrovirale:
	 modelli organizzativi a confronto.
	 S. Rusconi (Legnano)

Ore 10.30-13.00	 Parte I – Overview LA
	 Moderatori: E. Maestri (Forlì), R. Gulminetti (Pavia)
	
Ore 10.30-11.30	 Organizzazione, gestione e sostenibilità
	 dei percorsi di cura LA: stato dell’arte dai Centri nazionali.
	 G. Madeddu (Sassari), T. Santambrogio (Legnano)

	 Discussione
	 Discussants: A. Riva (Milano), S. Madrigali (Pisa)

Ore 11.30-12.15	 Regime farmacologico Long-Acting nei PWH e 
	 Long-Acting PrEP nelle persone con fattori di rischio:
	 dalla presa in carico allo sviluppo del piano 
	 di trattamento o profilassi
	 A. Cattelan (Padova)

	 Discussione
	 Discussant: D. Ripamonti (Bergamo)

Ore 12.15-13.00	 cART long-acting (ART-LA) e LAI: dall’ innovazione
	 nella gestione clinico-terapeutica ad un nuovo approccio
	 personalizzato 
	 S. Lo Caputo (Foggia)

	 Discussione
	 Discussant: E. Focà (Brescia)

Ore 13.00-14.00	 Networking Lunch

Ore 14.00-15.30	 PARTE II – Sessione Multidisciplinare Medici e Infermieri
			 
Ore 14.00-15.30	 Moderatore: S. Rusconi (Legnano) 

Ore 14.00-14.30	 Efficacia delle nuove terapie e semplificazione 
	 e adattabilità nella vita quotidiana
	 A. Di Biagio (Genova)

Ore 14.30-15.00	 La terapia LAI: una nuova frontiera e un’opzione
	 importante per i pazienti fragili 
	 G. Nunnari (Catania)
 
Ore 15.00-15.30	 Sostenibilità e governance dei percorsi di cura: bilanciare
	 efficacia, tollerabilità e impatto economico sul Sistema sanitario
	 S. Bonora (Torino)

	 Discussione 

Ore 14.00-15.30	 PARTE II – Sessione Multidisciplinare Medici e Infermieri
	 Moderatori: C. Piotti (Milano), M. Soddu (Sassari) 
 
Ore 14.00-14.15	 L’Ambulatorio Infermieristico: organizzazione, 
	 pianificazione dei trattamenti  
	 A. Bonini (Milano)  
 
Ore 14.15-14.45	 Impostazione e sviluppo del Piano terapeutico:
	 dalla teoria alla pratica, somministrazione del trattamento
	 (Simulation Room – Esercitazioni con idonee strumentazioni su manichino)
	 I. Polesini (Brescia)
 
Ore 14.45-15.15	 Migliorare l’aderenza terapeutica e la qualità
	 dell’assistenza: strategie e tecniche di counseling
	 P. Nassi (Arezzo)
 
Ore 15.15-15.30	 Sfide e superamento delle criticità nella somministrazione LA:  
	 presenza di impianti e protesi
	 S. Pierinelli (Pistoia)
  
Ore 15.30-15.45	 Networking Coffee Break
 
Ore 15.45-17.00	 PARTE III – Review Sessioni Multidisciplinari Medici e Infermieri
 
Ore 15.45-16.15	 Sharing Experiences 
	 Relatori: C. Piotti (Milano), S. Rusconi (Legnano)
 
Ore 16.15-17.00	 Un nuovo modello organizzativo multidisciplinare per la gestione
	 integrata della terapia LA e della profilassi nei PWH: il Primary Nursing
	 A. Pariani (Busto Arsizio)
 
	 Discussione
 
Ore 17.00-17.15	 Wrap-up e chiusura del Meeting 
 	 S. Rusconi, T. Santambrogio (Legnano)

	 Compilazione del Questionario di Valutazione 
	 dell’Apprendimento ai fini ECM

La complessità della terapia e della profilassi antiretrovirale nei confronti 
dell’infezione da HIV è andata aumentando nel corso degli anni.
In parallelo, la figura dell’infermiere ha assunto maggiore professionalità 
e competenza. L’infermiere di malattie infettive è diventato una figura 
cardine nella gestione della persona con HIV e nell’approccio alle profilassi 
farmacologiche nei confronti di HIV. Questa funzione è ancora più centrale 
per la terapia e profilassi long-acting, potentissima ma, al tempo stesso, 
delicata nella gestione a 360°.

Questo Meeting, primo dei tre che compongono il Progetto “Evoluzione 
della terapia antiretrovirale: modelli organizzativi a confronto” 
nell’ambito dell’Osservatorio Infermieristico Italiano delle Malattie 
Infettive, attraverso l’analisi del pregresso, metterà le basi per le prospettive 
future della gestione della terapia e profilassi long-acting a partire da un 
approccio multidisciplinare in cui infettivologi e infermieri condivideranno un 
Workflow più efficiente ed integrato per rispondere alle sfide di un percorso 
di cura progredito nella pratica clinica.
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